Jour 1

La Lecture de I’Ecriture sainte: Philippiens 2:1-11

Le Verset Clé: « Et ayant paru comme un simple homme, il s’est humilié lui-méme, se
rendant obéissent jusqu'a la mort, méme jusqu'a la mort de la croix » (Philippiens 2: 8).

Le Titre: Une Intimité plus profonde

Pensez un moment a quelque chose que vous a crée vous-méme—une peinture, une
sculpture, un poéme, un gateau. Vous avez fait des choix pour avoir un effet
exceptionnel sur le résultat. Personne ne peut comprendre completement votre chef
d’ceuvre aussi bien que vous le comprenez. 1l se peut que vous aie rencontré I’incertitude
ou la confusion quand vous avez entendu une certaine chanson ou avez vu un certain
objet d’art. Que I’artiste voulait-il dire ? Qu’est-ce que cette personne essayait de dire ?
L artiste ou I’auteur est celui qui a une connaissance intime de la chose créée, née du

processus de la création.

Dieu notre Créateur a une connaissance intime de qui nous sommes. Il nous a donné
forme, nous a insufflé, et il connait tous les cheveux de nos tétes (Matt 10:30). Puisqu’ll
nous a fait, nous pouvons nous assurer qu’ll s’occupera de nous. Bien qu’un créateur
puisse avoir cette compréhension exceptionnelle de son ceuvre, cette personne ne peut
encore « devenir » le chef d’ceuvre et connaitre la vie de cette dimension. Cette personne
a une perspectif limitée. Mais Dieu comme créateur a renchéri—il a envoyé Son Fils
pour se mettre a notre place. Jésus est tout compatissant et compréhensif parce que,

comme a dit Henri Nouwen et tel qu’il est cité dans Everyday Saint, « La compassion



signifie I'immersion entiére dans la condition d’étre humain » (80). Jésus Christ nous a

appris d’aimer sincerement par éprouver personnellement la souffrance de I’humanité.



Jour 2

La Lecture de I’Ecriture sainte: 1 Jean 2:1-7

Le Verset Clé: « Celui qui dit qu’il demeure en lui doit marcher aussi comme il a marché
lui-méme » (1 Jean 2:6).

Le Titre: Pas comme il semble

Dieu, s’il y avait jamais un jour lorsque Tu savais a quel point je suis engagé...ce serait
aujourd’hui. J’espere que Tu peux étre reconnaissant de ma patience et de mon sang-
froid. Je n’ai pas donné un coup de poing a personne au rendez-vous des actionnaires,
méme si je ne pouvais pas m’empécher de pester contre eux. lls ont mérité beaucoup
plus, donc ils devraient étre reconnaissants. J’ai resté marié a Gretchen aussi, bien qu’il
me fallait un ou deux indiscrétions a part afin de m’empécher de divorcer. Je lui est
relativement fidele, et je sais qu’elle apprécie comment je m’occupe de et subvenir aux
besoins de ma famille. J’assiste a I’église chaque dimanche et je donne de I’argent a
I’église et a ceux dans le besoin. Je ne m’intéresse pas beaucoup a lire et a étudier la
Bible, mais je pense que je fais assez. Je pense, Dieu, si Tuy jetais un coup d’ceil, Tu
verrais que ma feuille de points est assez favorable. Je vis la vie chrétienne assez bien, je
dirais. Il'y a des gens dans le monde qui sont pire que moi. Au moins je ne suis pas

comme eux.

Ca ne suffit pas de connait Dieu tout simplement. Il ne suffit pas de prétendre de suivre
Christ mais ne le vit pas. 1l est souvent plus facile de dire quelque chose que de le faire.

Toutefois, Christ demande que nos vies démontrent de la connaissance de Lui. En fait,



dans Matthieu 7, Christ a expliqué que ceux qui soutiennent de le connaitre n’enteront
tous dans le royaume des cieux. Méme des gens qui font de bonnes choses par Son nom
seront éconduits. Nous devons Lui abandonner entiérement nos vies et nos volontés. Si
nous faisons ce que demande Dieu, I’amour de Dieu est parfait en nous, et nous sommes
changés par cet amour. Nous marchons comme I’a fait Christ, partageant I’amour de

Dieu avec les autres.



Jour 3

La Lecture de I’Ecriture sainte: Esaie 1:11-20

Les Versets Clés: « Venez et plaidons! dit I’Eternel. Si vos péchés sont comme le
cramoisi, ils deviendront blancs comme la neige; s’ils sont rouges comme la pourpre, ils
deviendront comme la laine. Si vous avez de la bonne volonteé et si vous étes dociles,
vous mangerez les meilleures productions du pays » (Esaie 1:18-19).

Le Titre: Etre pur

Avant d’entrer dans une mosquée pour prier, un Musulman doit se laver. Il va a un
endroit spécial a I’extérieur de la mosquée et enleve ses chaussures. Ensuite commence
le rituel lavant. Pendant que I’eau se répand au sol, il se lave d’une fagon rituelle les
mains, les oreilles, les levres, le nez, les bras et les pieds. Il les nettoie d’un ordre
particulier avec des certaines priéres parlées pendant le processus. Ce nettoyage est
obligatoire avant d’entrer dans la mosquée. La personne est purifiée, prét a offrir ses

prieres a Allah. Sans le rituel parfait de se purifier, les priéres ne seraient pas reconnues.

Les enfants d’Israél suivaient les rituels aussi. Ils apportaient des sacrifices au Temple de
Dieu pour expier leur méfait. lls avaient a apporter un animal sans tache au prétre et

I’animal était sacrifié pour leurs péchés. Ce sacrifice servait de méthode de se laver pour
que les étres humains iniques puissent se rapprocher de Dieu. Mais les rituels suffiraient-

ils ? Suffirait-il de faire ces rituels solennels pour apporter le salut ?



Bien que Dieu exigeait ces sacrifices, Il se fatiguait des actions qui n’étaient pas suivies
d’intention. Les gens suivaient la loi religieuse, mais leurs cceurs n’étaient pas du tout
différents. llIs faisaient un rituel pour leur rendre pur, mais ils ne Lui abandonnaient pas
leurs cceurs pour avoir un bon rapport avec Dieu (Osée 6:6). Puisque Dieu est saint, nous
devons étre pur avant de Lui venir. Mais Il cherche plus que les actions extérieur—II

cherche un cceur pur et contrit.



Jour 4

La Lecture de I’Ecriture sainte: Galates 4:1-9

Le Verset Clé: « Ainsi tu n’es plus esclave, mais fils; et si tu es fils, tu es aussi héritier
par la gréce de Dieu » (Galates 4:7)

Le Titre: Les esclaves ne plus

Le soleil chaud brilait sa peau. La sueur détrempait ses cheveux et ruisselait le long de
ses joues et de son cou. Ses muscles tiraient de toutes ses forces sur la lourde charge, et il
lui semblait impossible d’y donner de plus. Au moment du plus grand effort, on lui
donna un coup de fouet, qui brila sa peau et laissa une tache cramoisie. Intérieurement,
il criait, mais de I’extérieur, il serrait les dents, déterminé. Le cadenas frottait ses
chevilles a mesure que les chaines trainaient sur la route poudreuse. Quelle est cette vie ?

cria sa pensée. Si seulement je pourrais étre libéré!

Nous aussi, nous sommes esclaves—au péché. Quand Christ a payé nos péchés par Son
sang, nos chaines sont tombées a la terre, et nous avons été libérés. Imaginez-vous la
libération de I’esprit lorsqu’un esclave est relaché! Comme la joie doit couler a flot du
centre le plus profond de son étre—Je suis libéré '—Etonnement, beaucoup qui le connait
ne prend que la plus petite gorgée de la liberté. Ils vivent souvent des mémes schémas et
sont enveloppés des mémes peurs desquels Christ les a déja rachetés. Connaitrez-vous la
vraie liberté ? Connaitrez-vous la libération de I’esclavage dans chaque partie de votre

vie ? Décidez de vivre des maintenant dans la plénitude de Sa rédemption.



Jour 5

La Lecture de I’Ecriture sainte: Psaume 139

Le Verset Clé: « Ou irais-je loin de ton esprit, et ou fuirais je loin de ta face ? » (Psaume
139:7).

Le Titre: La Radio Dieu

Dans la maison, on y joue la radio. Des accents doux de musique flottent de fond...mais
il y a d’autres bruits aussi. 11y a I’essorage de la machine a laver, deux enfants se
dispute, on fait partir les toilettes. Les jouets s’écrasent au sol et ensuite on allume la
télé. La vaisselle est rincée et elle cliquette quand on remplit le lave-vaisselle. Tant se
passe a cette maison que I’on peut a peine entendre le chuchotement des accords doux

jouant & la radio. Elle est la, désirant étre entendue, mais personne ne I’écoute.

Dieu aussi désire étre entendu. Il meurt d’envie de nous faire arréter et de faire lui préter
attention, ou de trouver notre bouton de réglage du volume. Il veut que nous baissions les
distractions de la vie pour que nous puissions L’entendre plus clairement. Il est toujours
Ia, dans chaque partie de nos vies, mais nous compartimentons notre interaction avec Lui.
Nous n’interagissons avec Lui que de certaines fois...le plus souvent lorsqu’il nous
convient ou lorsque nous avons besoin de Son oreille d’écoute ou de Son aide. Il veut
que nous I’écoutions aussi. Il veut que nous soyons comme Mary quand Jésus lui est
rendu visite. Il veut que nous arrétions cet élan d’activité de la vie et nous asseyions a ses

pieds et soyons remplis de la connaissance de Lui.



Jour 6

La Lecture de I’Ecriture sainte: Esaie: 11:1-10

Le Verset Clé: « En ce jour, le rejeton d’Isai sera la comme une banniére pour les
peuples; les nations se tourneront vers lui, et la gloire sera sa demeure » (Esaie 11:10).

Le Titre: Vivre en communauté

A quoi pensez-vous quand vous entendez un mot tel que « la communauté » ? En toute
probabilité, cela vous rappelle d’un groupe de gens, car c’est ¢a, la communauté. Mais

qu’est-ce qui rassemble ces gens ? Comment est-ce qu’ils sont liés ?

La Bible dit que les croyants font partie d’une communauté. Nous avons besoin I’un de
I’autre. Le corps du Christ est formé de membres qui ont tous de fonctions différentes
qui travaillent ensemble pour louer Dieu. Nous suivons tous en méme temps ce parcours
de vivre en Christ, et nous devons nous soutenir et nous encourager 1I’un I’autre. Aucune
personne n’est plus importante que tous les autres. Selon Jim Hampton dans Everyday
Saint, la communauté que nous cherchons a créer est décrite dans chapitre onze d’Esaie.
L’auteur dispute que son texte décrit un groupe ou on accueillit tout le monde, ou tout le

monde est en sécurité, est aime, et ou la guérison et la conversion se produisent (95-96).

Votre communauté ressemble-t-elle a cette description ? L’un des meilleurs moyens
d’amener cet atmosphére est de suivre les commandements de Christ, « Tu aimerais le
Seigneur, ton Dieu, de tout ton cceur, de toute ton ame, et de toute ta pensée », et, « Tu

aimerais ton prochain comme toi-méme » (Matthieu 22 :37, 39). Quand nous suivons ces



commandements, Dieu travaille en nous d’amener une vraie communauté avec Christ a la

téte.



Jour 7

La Lecture de I’Ecriture sainte: Philippiens 2:12-18

Les Versets Clés: « Faites toutes choses sans murmures ni hésitations, afin que vous
soyez irréprochables et pur, des enfants de Dieu irrépréhensibles au milieu d’une
génération perverse et corrompue, “parmi laquelle vous brillez comme de flambeaux dans

le monde™... » (Philippiens 2:14-15).

Par une nuit claire, le rideau noir du ciel est tacheté avec eux. lls chatoient et scintillent
comme de petits diamants qui sont jonchés a I’étendue de I’espace. Aux endroits isolés,
ou les lumieres de la Terre sont peu, le ciel est plus brillant et clair avec leur lueur. A ces
endroits, ils sont visibles par milliers. Quelques-uns scintillent tandis que des autres
tiennent une lumiere brillante ferme. Encore d’autres ont I’air jaunatre ou rougeatre a nos
yeux tandis que quelques-uns semblent du blanc le plus pur. Au milieu de I’obscurité du

ciel de la nuit, ils jaillissent, capturant notre attention avec cette brillance.

Les etoiles sont des merveilles astronomiques. Ces sphéres de gaz explosifs émettent de
I’énergie de la lumiere qui voyage a travers I’espace a I’endroit ou nous sommes. Une
bonne partie de ce que nous savons des €etoiles est conjecturée, fondée sur les meilleures
données que les scientistes ont trouvées. La science croit, selon la vitesse a laquelle la

lumiere voyage, que la lumiere que nous voyons aujourd’hui au ciel noir de la nuit vient

* Une note sur la traduction: Cet article est fondé sur une version anglaise de la Bible qui

se lirait en francais: « parmi laquelle vous brillez comme des étoiles dans I’univers. »



des explosions qui se sont produites il y a des millions d’ans. Lorsque nous regardons
des étoiles, nous regardons peut-étre de la lumiére du passé, d’aprés la distance qu’elle a
voyagé pour arriver a nos yeux. Sans se soucier de comment la science essaie d’analyser
les étoiles, ils instillent toujours en nous la merveille et capturent notre attention par la
nuit la plus obscure. lls sont beau et nous restons impressionnés par eux. Paul a appelé
les chrétiens, qui sont les enfants de Dieu, & briller comme des étoiles dans I’obscurité du
monde. Quand nous vivons de la volonté de Dieu, nous nous distinguons. Quand nous

vivons avec I’Esprit de Dieu en nous, le monde ne peut que de le remarquer.



